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“The Food Club”: O Retea Europeana pentru Incluziune Sociala

In data de 13 octombrie 2022, Asociatia ,,Motii Tara de Piatra” si Primaria Municipiului Zlatna
din Romania vor organiza un eveniment care este programat in cadrul Proiectului Food Club
(www.foodclub.blog), finantat de Uniunea Europeana cu Proiectului 101053363 — TFC
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Lansare proiect in Italia, foto cu membrii echipei de proiect

Proiectul Food Club (TFC) foloseste méancarea si gastronomia locala pentru a promova dialogul
intercultural, incluziunea sociala si pentru a lupta impotriva rasismului si discriminarii. Scopul este de a
construi cunostinte si de a impartasi cele mai bune practici intre municipalitatile partenere, folosind alimente
pentru reintegrarea si promovarea socializarii, mai ales dupa o perioada lunga de distantare sociala fortata.
TFC promoveaza, de asemenea, comportamente durabile legate de alimente. Grupurile tintd includ
locuitorii municipalitatilor partenere, incurajand participarea persoanelor din medii culturale diferite.

in total vor fi 1430 de persoane ca beneficiari directi, iar indirecti vor fi informate 300.000 de persoane.
Activitatile includ ateliere de lucru si vizite de studiu axate pe hrana sociald, cine inter-culturale si schimburi
de experiente vor fi promovate in fiecare municipalitate partenera.

Participantii la acest proiect reprezinta cinci tari:, Cehia, ltalia, Franta, Spania si Romania.

Fiecare eveniment a fost conceput pe baza caracteristicilor specifice fiecarei municipalitati, a mediului
social al acestora si a oportunitatilor de incluziune sociala facilitaate catre comunitatile locale.


http://www.foodclub.blog/

Declaratie a domnului Silviu Ponoran, Primarul Orasului Zlatna si Presedintele
Asociatiei "Motii Tara de Piatra" :

»Comunicarea si pregatirile pentru evenimentul de la Zlatna au inceput din vara acestui an.
Lucram intr-o echipa mixta, formata din angajati ai Primariei Zlatna si ai Asociatiei ,,Motii Tara de
Piatra”. impreuna cu producitorii locali si comunitatea local3, aceasta echipa extinsa a convenit

care dintre particularitatile regiunii noastre va fi promovate ca fiind reprezentative si cu impact
mai mare. Dupa eveniment, grupul de lucru al proiectului se va intalni online pentru a evalua
modul in care a decurs evenimentul local si pentru a identifica lucrurile care pot fi imbunatatite in
viitor. Rezultatele realizate vor include rapoarte periodice, o carte de bucate care contine retetele
produse in timpul activitatilor, articole, postari pe blog, continut pe retelele de socializare si un
manual cu cele mai bune practici experimentate de parteneriat”.
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Evenimentul din Romaénia dureaza o zi intreaga si are 2 parti: ,,Atelier in natura” si ,,Cina cu
ingrediente locale”

in cadrul ,Atelierului in natura”, toti participantii vor fi informati la fata locului despre activitati, de catre
facilitatorii locali, la Tnceputul evenimentului local. Toti participantii vor cerceta o zona desemnata pentru a
colecta ingrediente si pentru a observa fermierii locali care colecteaza si sorteaza alimente crude.

In cea de-a doua parte a evenimentului, seara, va avea loc o ,,Cina cu ingrediente locale”.

Al doilea eveniment este o experienta de gatit, dedicata pregatirii mancarurilor traditionale locale pentru toti
participantii de la atelierul de dimineatd. In cadrul aceleiasi cine, bucétarii locali vor pregati preparate
internationale din tarile participantilor la Proiect, pentru a fi servite populatiei locale si pentru a promova in
fata acestora multiplele optiuni si diversele bucatarii si culturi internationale. Toate ingredientele folosite vor
oferi informatii despre originea lor si vor fi conforme cu regulile biologice conform liniilor directoare Green
Deal.

Numarul estimat de participanti directi individuali: 40 de persoane pentru ,Atelier in naturd” si 85 de
persoane pentru ,Cina cu ingrediente locale”

Grupuri tinta: reprezentanti ai municipalitatilor partenere (delegati din 5 tari), cetateni din Zlatna, inclusiv
persoane cu origini culturale diferite, cetateni ai tarilor terte, minoritati. Echilibrul de gen si participarea
tinerilor vor fi garantate.




Despre Orasul Zlatna

Zlatna (in latind Ampelum) este un oras in judetul Alba, Transilvania, Roméania, format din localitatea Zlatna
(resedinta) si din satele Botesti, Budeni, Dealu Roatei, Dobrot, Dumbrava, Fenes, Galati, Izvoru Ampoiului,
Patrangeni, Parau Gruiului, Pirita, Podu lui Paul, Runc, Rusi, Suseni, Trdmpoiele, Valea Mica si Valtori.
Numele roménesc Zlatna este derivat din limba slava, ,zoloto” insemnénd ,aur”. Pana in prezent, pe
teritoriul actual al orasului Zlatna au fost descoperite o serie de dovezi arheologice care dovedesc prezenta
comunitétilor umane in aceste locuri inca din timpuri preistorice. Astézi, Zlatna este un oras in continua
dezvoltare. Cu investitii totale de peste 95 de milioane de Euro realizate n ultimii 15 ani, Primé&ria Zlatna
este cel mai mare investitor din Muntii Apuseni, dupa 1990.

| TULNICARESE DIN APUSENI

Asociatia isi propune sé creeze cadrul de cooperare intre unitatile administrativ-teritoriale din zona Motilor-
Muntii Apuseni din Roménia. Pentru atingerea obiectivelor de dezvoltare durabila se va implementa o
strategie integrata in urmatoarele domenii: sédnéatate, educatie, transport, infrastructura turistica si de
agrement, agricultura si cresterea animalelor, silviculturd, protectia mediului si biodiversitate, conservarea
culturii traditionale, artd si mestesuguri. Asociatia promoveazd Regiunea Apuseni si ca destinatie de
investitii, prin facilitarea cooperérii si schimbului de informatii intre autoritatile locale, companii si investitori.

v THE FOOD CLUB -
v z I-ATNA E Funded by European Union @



